Zalgcznik nr 9
do protokotu nr 10 z zebrania Rady Pedagogicznej Zespotu Szkot w Sadkowicach z dnia 20.05.2019 r.

PROCEDURA EWAKUACJI W TRAKCIE LEKCJI | PRZERWY - ZASADY
POSTEPOWANIA PO OGLOSZENIU ALARMU W SZKOLE

Alarm lokalny w szkole jest jednym z kilku rodzajow alarmow, ktore mogg by¢ oglaszane
w konsekwencji wystapienia zagrozen ekologicznych lub innych spowodowanych
dziatalno$ciag cztowieka. Ma on na celu zapewnienie bezpieczenstwa w razie zagrozenia zycia
i zdrowia mlodziezy przebywajacej naterenie szkoty. Najczgstszymi przyczynami, dlaktorych
moze zaj$¢ koniecznos$¢ ogloszenia alarmu w szkole, sg zagrozenia zwigzane z powstaniem
pozaru, a takze mozliwo$¢ rozprzestrzenienia na terenie szkoly niebezpiecznych substancji
chemicznych lub tadunkow wybuchowych.

Najwazniejszym dziataniem, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia zagrozenia, jest
jak najszybsze powiadomienie o niebezpieczenstwie wszystkich 0so6b znajdujacych sie
w strefie zagrozenia i natychmiastowe podjecie dziatan majacych na celu ratowanie zdrowia
I zycia 0sOb zagrozonych. W tym celu korzystamy z sygnatu alarmu lokalnego, ktorym w
szkole sg trzy sygnaty dzwonka, trwajace okoto 10 sekund kazdy, nastepujace bezposrednio
po sobie.

Alarm lokalny w szkole jest sygnalem, ktory powinien by¢ znany wszystkim uczniom
i pracownikom szkoly. Tylko w wypadku, gdy nastapilo bezposrednie zagrozenie zycia,
nauczyciel sam podejmuje decyzje 0 ewakuacji, nie czekajac na ogloszenie alarmu.

O ewakuacji decyduje dyrektor, ktory po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej
osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzje
o zawiadomieniu stuzb (policja, straz pozarna) i ogloszeniu alarmu. W sytuacji braku pradu,
sygnat alarmowy moze by¢ oglaszany za pomoca gwizdka lub dzwonka recznego
z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez osoby oglaszajace alarm. Jest to
sygnat do natychmiastowego dzialania dla wszystkich pracownikow szkoty oraz do
bezwzglednego wykonywania polecen nauczycieli przez uczniow.
W duzej liczbie przypadkdéw wystapienia zagrozenia bezpieczenstwa fizycznego niezbedne
jest wezwanie odpowiednich stuzb drogag telefoniczng. Procedura wezwania powinna
odbywac si¢ zgodnie z ponizszym schematem:
1) wybranie numeru odpowiedniej stuzby. Po zgtoszeniu si¢ dyzurnego operatora
danej stuzby podanie nastepujgcych informaciji:
* rodzaj stwierdzonego zagrozenia
= nazwg 1 adres szkoty
= imi¢ i nazwisko oraz pelniong funkcje
telefon kontaktowy
= zrealizowane dotad dzialania w reakcji nazagrozenie
2) potwierdzenie przyjecie zgloszenia i zapisanie danych przyjmujacego zgloszenie.

O zagrozeniu nalezy bezzwlocznie poinformowac odpowiednie stuzby:
= Policja997
= Straz Pozarna 998
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= Pogotowie Ratunkowe 999

= Europejski Telefon Alarmowy obowigzujacym na terenie catej Unii Europejskiej 112
= Pogotowie Energetyczne 991

= Pogotowie Gazowe 992

=  Pogotowie Cieptownicze 993

= Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994

=  Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego 987

= Infolinia Policji (potaczenie bezptatne) 800 120 226.

Wszystkie dziatania od tej chwili majg prowadzi¢ do jak najszybszej ewakuacji wszystkich
0s0b znajdujacych si¢ na terenie szkoty. Musimy wiedzie¢, ze od tej chwili bezwzglednie
podporzadkowujemy si¢ poleceniom oséb funkcyjnych. W przypadku uczniow taka osoba
jest nauczyciel, z ktorym w tym momencie mamy zaj¢cia. Akcja nie moze kierowaé wiele
0séb, bo prowadzi to tylko do dezorientacji i mozliwo$ci wybuchu paniki.

Po rozpoznaniu zagrozenia 1 dokonaniu oceny sytuacji nauczyciel decyduje
0 mozliwej i najkrotszej drodze ewakuacji z budynku. Uczniowie na polecenie
nauczyciela ustawiajg si¢ w Szeregu i w sposOb zorganizowany kierujg si¢ do wskazanego
wyjscia ewakuacyjnego. Nalezy si¢ poruszaé po prawej stronie korytarzy i klatek
schodowych, wykonujac polecenia o0séb funkcyjnych. Jezeli alarm zostanie ogloszony
W czasie przerwy, uczniowie powinni skupi¢ si¢ wokot najblizej stojacego nauczyciela.
Nauczyciele i uczniowie, ktdrzy maja lekcje na wyzszych kondygnacjach, schodza po
stwierdzeniu, ze uczniowie nizszych kondygnacji opuscili juz budynek i drogi ewakuacyjne
sg juz wolne. Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczycielem udajg si¢ na miejsce
zbiorki. Jezeli alarm jest ogloszony w czasie przerwy to natychmiast udajemy si¢ (jezeli
tylko nie zagraza to naszemu bezpieczenstwu) pod sale, gdzie mamy mie¢ zajecia i stamtad
pod opieka nauczyciela postgpujemy jak wyzej.

Zbiorka na placu alarmowym shuzy sprawdzeniu obecno$ci uczniow klas 1 ustalenia 0sob
nieobecnych. Jest to bardzo istotne dla prowadzenia akcji ratunkowej przez wezwane stuzby
ratownicze.

Najwazniejsze zasady, ktore powinien pamieta¢ i przestrzega¢ kazdy uczen z chwila
ogloszenia alarmu w szkole:

1) stuchaj i wykonuj doktadnie polecenianauczyciela

2) badz opanowany, nie ulegaj panice

3) po przerwaniu zaj¢¢ udaj si¢ na miejsce zbiorki wraz z klasg drogg wskazywang przez
nauczyciela

4) pomagaj osobom stabszym
5) bezwzglednie podporzadkowuj si¢ osobom funkcyjnym
6) nie lekcewaz zagrozenia, nawet wowczas, gdy nie zagraza Ci bezposrednio.

W przypadku 0séb niepetnosprawnych bezpieczna ewakuacja powinna uwzglednia¢ rodzaj
oraz stopien niepelnosprawnosci, wiek wychowankéw i ewentualne wykorzystanie na
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potrzeby ewakuacji pomocy ze strony innych 0s6b (pracownikéw, uczniow).

Aby ulatwi¢ ewakuacje 0S0b z niepelnosprawnosciami mozemy wykorzysta¢ informacje
zawarte w procedurach ewakuacji lub instrukcji bezpieczenstwa budynku:

1) nalezy sporzadzi¢ liste uczniow z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci,

2) nalezy rozplanowa¢ zajecia klas, w ktorych ucza si¢ 0soby niepetnosprawne w taki
sposob, by osoby te nie musialy przemieszcza¢ si¢ poza najnizszg kondygnacje
naziemng budynku (przewaznie parter), nalezy przystosowa¢ drogi ewakuacyjne do
poruszania si¢ 0sob z r6zng niepetnosprawnoscia

3) nalezy wyznaczy¢ opiekuna 0soby niepelnosprawnej na czas ewakuacji.

Osoby niepetnosprawne ruchowo czesto sg w stanie samodzielnie pokonaé¢ drogg
do bezpiecznego miejsca Moze to jednak opoznia¢ czas ewakuacji calej placowki. Jest
to szczegolnie istotne w pierwszej fazie opuszczania budynku. Warto uwzglednié¢
koniecznos$¢ przepuszczenia przed osobg niepetnosprawng strumienia ewakuowanych.

Bezpieczne, docelowe miejsce ewakuacji nie zawsze bedzie znajdowac si¢ poza budynkiem
szkolnym. W przypadku 0s6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich, miejsce takie
powinno mie¢ odpowiednie wymiary (co najmniej 900 x 1400 mm). Jego potozenie w
poblizu pionowej drogi ewakuacyjnej (schodow) wplynie na podniesienie bezpieczenstwa
osoby niepelnosprawne;.

Samodzielne pokonywane drég ewakuacyjnych przez osoby niewidome i niedowidzgce moze
si¢ wigza¢ z ogromnym stresem. Pomdc mogag wprowadzone w placéwce rozwigzania
tagodzace ten efekt: poziome znaki fluorescencyjne na podtogach i $cianach, pod$wietlone
porecze schodow, progi 1 przeszkody w kolorach kontrastujacych z barwg $cian 1 otoczenia
oraz o$wietlenie ewakuacyjne. Sprawdzonym rozwigzaniem jest organizowanie tzw. grup
pomocy kolezenskiej oraz przydzielanie opiekunéw uczniom niewidomym lub
niedowidzagcym. W pozostatych przypadkach niepelnosprawnos$ci aspekt przystosowania
dro6g ewakuacyjnych nalezy rozpatrywac indywidualnie.

Przyklady technik ewakuacji osob z niepelnosprawnosciami:
1) wykorzystanie krzesetka lub wozka inwalidzkiego - ratownicy sadzaja na nim osobg
wymagajaca pPomocy, a nastgpnie chwytaja za ndzki oraz oparcie

2) chwyt strazacki - ratownik przektada swoja reke¢ migedzy nogami osoby ratowanej,
zaciskajac ja na nadgarstku zwisajacej reki ratowanego, ktadzie go sobie na barkach.
chwyt konczynowy - jeden ratownik staje za glowag ratowanego i chwyta go pod
pachy, drugi ratownik jest odwrécony do ratowanego plecami i chwyta go pod kolana

3) chwyt na barana - ratowany znajduje si¢ na plecach ratownika, ktory podtrzymuje
go obydwiema r¢kami za uda

4) chwyt kotyskowy - klasyczny sposéb przenoszenia matych dzieci

5) wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materiatu - koc owija si¢ wokot
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rak 1 glowy

6) ratowanie w ten sposob, by mozliwe bylo ciggniecic 0soby po ptaskiej réwnej
powierzchni (szczeg6Olnie przydatne przy ewakuacji osob o duzej masie ciata,
nieprzytomnych oraz ~ w zadymieniu gdzie nie ma mozliwosci przyjecia postawy
wyprostowanej).
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